
Аллерг(сад) Калорийность, 
ккал

Завтрак
Каша "Ассорти"ГД 150,00 117
Каша "Ассорти"без молокаГД 150,00 63
Чай с молоком ГД 180,00 58
Чай с сахаром ГД 180,00 15
Батон  "Умница" 30,00 72

Второй завтрак
яблоко зеленое 90,00 41

Обед
Суп крестьянский с крупой ячневой ГД 180,00 82
Суфле из отварной свинины паровой 80,00 372
Картофельное пюре 130,00 146
Напиток из сока 160,00 28
Хлеб "Целебный" 37,00 79
огурцы грунтовые 14,70 1
Суфле из отварной говядины паровой. 80,00 281

Уплотненный полдник
овощное рагу АД 150,00 219
Булочка «Веснушка» ГД 80,00 232
чай зеленый 180,00 0
Хлеб "Целебный" 20,00 43
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